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Vaticano, 12 settembre 2023
Prot. N. 230382

Cari fratelli nell’episcopato,

«ll popolo di Dio si & messo in cammino da quando, il 10 ottobre 2021, Papa Francesco
ha convocato la Chiesy intera in Sinodows (Jnstrumentum faboris, 1) e ora siamo giunti ad un altro
passaggo fondamentale del percorso iniziato con la consultazione del popolo di Dio. Tra pochi
giorni, il 4 ottobre, 1l Santo Padre aprira la pnma sessione della XVI Assemblea Generale
Ordinaria del Sinodo dei Vescovi «Per una chiesa sinodule. Comunione, partecipazione,
ssIone.

«Senza preghiera non ci sard Sinodo» (Papa Francesco, Intenzione di preghicra per i
mese di ottobre 2022), 11 Sinodo & innanzitutto un evento di preghiera e di ascolto che non
coinvolge unicamente 1 membn dell’Assemblea sinodule, ma ogni battezzato, ogni Chiesa
particolare. Tutti, infatti, siamo chiamati in qussto momento ad unirci nella comunione della
preghiera e nell invocazione insistente dello Spirito santo perché ci guidi nel discernimento di
cid che il Signore chiede oggi alls sua Chiesa. Pertanto scrivo a voi, che siete «il visibile principio
e fondamento di unitily (LG 23) nelle vostre Chiese particolari ¢ primi animatori della preghicra
per lu porzione del popolo di Dio a voi affidata, perché da tutta la Chiesa salga a Dio wuna
preghiern incessantes (At 12.5) per il Sunto Padre, Papa Francesco e per tutti | membn
dell’ Assemblea sinodale. Vi chiedo, percid, di pregare per il Sinodo ¢ di sollecitare alla preghiera
unanime e incessante ognl comunita cristiana nella vostra Chiesa Particolare, specialmente le
comunitd monastiche. La preghiera & una delle forme di partecipazione di ogni vescovo all’azione
collegiale ¢ segno eminente della sollecitudine per la Chiesa universale (cf. Apostolorum
successores, 13),

La preghiera si esprime in diverse forme, nelle quali si esprimono in modo peculiare le
varie dimensioni della vita di una Chiesa sinodale. Innanzitutto la preghiera € ascolto. Aprendo
il percorso sinodale, il Santo Padre ha affermato: «l Sinpdo i offre opportunita di
diventare Chiesa dell ‘ascalto: di prenderci una pausa dai nostri ritmi, di arrestare le nostre ansie
pastorali per fermarci ad ascolturen (Roma, 9 ottobre 2021). 11 primo passo della preghiera ¢
"ascolto della Parola di Dio, 'ascolio dello Spirito, Pertanto il primo contributo di ogni
hattezzato allo svolgimento dell’Assemblea sinodale sara un ascolto della Parols di Do e dello
Spirito nella consapevolezza che In voce dello Spirito € sine gua non per il corpo ecclesiale.
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Il secondo tratto della preghiera & I'adorazione. Il Santo Padre ha sffermato: «Quanto
¢i manca oggi la preghiera di adorazione! Tanti hanno perso non solo ['abitudine, anche la
nozione di che cosa significa adomres (Roma. 9 ottobre 2021), Dopo 1'ascolto, 1l silenzio
adorante per lo stupore di ¢i16 c¢he Dio dice alla sua Chiess ¢ per ¢io che lo Spirito anche oggi
suscita in essa. 1l percorse sinodale fin qui percorso ci porta allo stupore, alla conversione del
nostro sgusrdo dalla tristezza della rassegnazione (cf. Le 24,17) alla gioiosa missione di chi ha
scoperio la presenza del Risorto nella propria esistenza (cf. Le 24.33),

1l terzo volto della preghiera é intercessione. Dobbiamo credere nell’efficacia della
preghiera di intercessione che non consiste nel piegare la volontd di Dio alla nostra, ma nel
chiedere al Signore di illuminare il nostro cuore con la forza del suo Spirito di vita, perché noi
sappiasmo discernere e fare la sua volonta. “Intercedere™ vuol dire anche farsi canco, dichiarare
davanti a Dio a nostra partecipazione, il nostro coinvolgimento. Intercedere significa dire; «Mi
mteressa, ¢i sto... mi appartienes, Pregare per ' Assemblea sinodale, intercedere per tutti 1 suoi
membri, in primo luogo per il Santo Padre, che cosi spesso ci chiede di pregare per lui, significa
attuare il pio alto atto di partecipazione.

Infine, cari fratelll, la preghiera é ringrazinmento. niconoscendo 1l primato dell’azione
di Dio ¢ della sun grazia in tutte le nostre opere ¢ nella vita della comunita cristiana. [ Santo
Padre ha affermato: «la preghiera di ringraziamento comincia sempre da qui: dal riconoscersi
preceduti dalla grazig. Siamo stati pensati prima che imparassimo @ pensare; siamo stati amat
prima che imparassimo ad amare; siamo stati desiderati prima che nel nostro cuore spuntasse un
desiderion (Udienza Generale, 30 dicembre 2020). La preghiera di ringraziamento € una vera
“terapia” per farci passare dal nostro ripiegamento su noi stessi allapertura ally scoperta di cio
che Dio continua ad operare nella sun Chiesa.

Can fratelli, con la preghiera di sscolto, adorazione, mtercessione e ringraziamento tutta
la comunitd ecclesiale sard presente, nella forza dello Spirito. all’ Assemblea sinodale, come
evento che riguarda tutti 1 battezzati. Vi invito & sottolineare la preghieta per I'Assemblea
sinodale soprattutto il 1° ottobre, XX V1 Domenica del Tempo ordinario (anno A), ricordandola
nella predicazione, nella Preghicra universale ¢ nella benedizione finale della celebrazione
eucaristics. A guesto scopo vi allego alcuni testi che possono essere utilizzat per la Preghicra
universale ¢ la benedizione finale.

Ringraziandovi per la vostra sollecitudine nel guidare le vostre Chiese particolar nel
percorso sinodale e ringraziando il Signore per i doni di comunione e di giolosa speranza che fa
fiorire nel cammino ecclesiale, assicuro anche la min preghiera per vor e per il vostro ministero
o fuvore di tutta 1y Chiesa. Lo Spirito del Signore i illumini e ¢i conduca sempre sulla via della
sua volonta, perché & unicamente la sua Parola che ci fa vivere (¢f. Sal 119,50) e solo in essa

possiamo frovare la nostra gion.
Fratermnamente, | )

Mario Card. GRECH

Segretario Generale
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